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SCHEDA INFORMATIVA ALL’ESAME DI RX SERIATA DELL’ INTESTINO TENUE

Che cos’é I’ esame Rx del tubo digerente? Oppure RX Seriata dell’intestino Tenue?

La radiografia del tenue seriato € un esame che fornisce uno studio morfologico e funzionale di esofago e
intestino tenue con I'utilizzo di raggi x, rivelando eventuali alterazioni a loro carico. L’esame ¢é indicato
principalmente per diagnosticare malattie di tipo infiammatorio, anomalie di decorso, tumori o alterazioni
della motilita

Come si svolge

Al paziente viene chiesto di assumere un liquido a base di solfato di bario, comunemente definito mezzo di
contrasto, una sostanza radiopaca che consente di visualizzare meglio le strutture anatomiche. Qualora il
Medico Radiologo lo ritenga necessario, I'esame puo essere eseguito con I'utilizzo di un mezzo di contrasto
iodato. Durante lo svolgimento dell'esame, il paziente viene invitato ad assumere diverse posizioni - stare
in piedi, sdraiato o girato-, per permettere 'osservazione dell’apparato digerente da piu angolazioni. Nel
caso di studio del tenue seriato verranno eseguiti radiogrammi ogni ad intervalli prestabiliti per
monitorare il transito del mezzo di contrasto.

Precauzioni e controindicazioni
Le donne in eta fertile devono avere I'assoluta certezza di non essere in stato di gravidanza presunta o
accertata.

Eventuali complicanze all’esame di Rx dell’intestino Tenue:

Poiché I’esame si svolge con I'ingestione per via orale di un mezzo di contrasto, potrebbero verificarsi rari
episodi di nausea e vomito. Non c'e alcun rischio connesso all'esecuzione della radiografia del tubo
digerente, se I'esame viene eseguito con il solfato di bario.

Nel caso in cui venga utilizzato il mezzo di contrasto iodato, raramente si potrebbero verificare reazioni da
allergia allo iodio o dolori addominali crampiformi intestinali. | mezzi di contrasto iodati attualmente a
disposizione sono prodotti estremamente sicuri, ma occasionalmente possono dare delle reazioni
allergiche o simil-allergiche, che le verranno illustrate dal Medico Radiologo il giorno dell’esame. | medici
ed il personale della radiologia sono addestrati per curare nel miglior modo possibile queste reazioni nel
caso si verificassero.

Indicazioni post esame Rx seriata dell’intestino tenue

Al termine della procedura il paziente potra nuovamente riprendere tutte le attivita e alimentarsi a
piacimento.

E possibile la sensazione di pesantezza addominale dopo I’assunzione del BARIO.

I BARIO non provoca scariche diarroiche.

Utile assumere dopo lo studio con MDC baritato, soluzione per il lavaggio intestinale o un qualsiasi
purgante, al fine di evitare prolungati ristagni di bario che potrebbe indurirsi (baritoma)
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PREPARAZIONE ALL’ ESAME

Gentile Paziente,
Per consentire la corretta esecuzione dell’esame di RX SERIATA DELL'INTESTINO TENUE &

importante attenersi alle seguenti indicazioni.

1. Preparazione personale

. Presentarsi a digiuno a partire dalla mezzanotte del giorno precedente all’esame.
. Non occorre interrompere eventuali terapie in atto
. Eventuale accompagnatore per i pazienti non collaboranti

2. Documentazione da portare il giorno dell’esame
* Impegnativa con tessera sanitaria

e Documentazione clinica inerente all’esame da eseguire

E possibile mangiare e bere dopo I'assunzione di bario per bocca.
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